EL HORNO DE LUQUE - Pan de Tomate Seco

Ingredientes:

 Harina de trigo blanco

* Harina de trigo de fuerza
» Harina de algarroba

* Agua

» Masa madre de trigo T80
* Sal

* Levadura fresca

» Tomate seco en aceite

* Olivas verdes

* Romero

Valores nutricionales aproximados:

Nutriente Por 100 g | Por pieza (500 g)

Energia 262 kcal 1310 kcal

Grasas 6.69 33.0¢9

— Saturadas 11g 55¢

Hidratos de carbono | 42.2 g 211.0g

— AzUcares 20g 10.0g

Proteinas 10.2 g 51.0¢g

Fibra alimentaria 45¢ 225¢g

Sal 139 6.5¢
Alérgenos:

Contiene gluten. Puede contener trazas de sésamo y mostaza.



